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Name of Activity 活動名稱 

 傳統禦寒吃美食火鍋 Hot pot 

 一人一雙筷子 A pair of chopsticks 
 

Objective(s) 活動目標 

 認識中國傳統禦寒美食火鍋 

 能介紹自己喜歡的食材。  

 幼兒對中國傳統文化的樂趣。 
 

Brief Descriptions: 活動簡介 

 讓幼兒認識中國傳統美食-火鍋，加深幼兒對中國傳統文化的興趣。 

 認識火鍋食材、知道冬天吃火鍋可以暖和身體。 

 幼兒會與同伴體驗一起「吃火鍋」的快樂以及學習使用筷子。 
 

Record of Activity 活動記錄(E.g. Children’s Work / Photos / Videos of the activity)  

 

 

                                         

 

 

 



 

 

 


